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:Las ninas con sobrepeso comienzan la
pubertad demasiado pronto?

Hoy en dia, pareciera que las nifias empezaran la pubertad mucho mas rapido. Los médicos
piensan que esto puede estar relacionado con el peso corporal. ;Le preocupa que su hija tenga
sobrepeso y que empiece la pubertad demasiado pronto? Aprenda mas al inscribir a su hija en el

«Estudio sobre el peso corporal y la pubertad».
I

{Quién puede participar?

* Ninas entre los 8 y los 14 afos,

* alas que no les haya llegado el periodo y
* que tengan sobrepeso.

;{Qué se necesita?

» Examen fisico, pruebas de sangre y orina,
ecografia, y radiografia de la mano;

* de 2 a 4 consultas en Wake Radiology o en la
Unidad de Investigacion Clinica del NIEHS, ubicada en Research Triangle Park (NC);
y el permiso de uno de los padres, quien debe acompafar a su hija a todas las consultas.

* Se les pagara a las participantes del estudio.

({Quién realiza el estudio?

* El Instituto Nacional de las Ciencias de la Salud Ambiental (NIEHS), del Departamento de
Salud y Servicios Humanos de los Estados Unidos, realiza el «Estudio sobre el peso corporal y
la pubertad».

* Natalie Shaw, M.D., Pediatra e Investigadora

Para mas informacion:

* Llame al 1-855-696-4347

* Envié un correo electrénico a myniehs@nih.gov

* Visite nuestra pagina web joinastudy.niehs.nih.gov
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